
「お仕事を探したいけど、自分だけで探すのは大変！」
という方に。シニア就労アドバイザーが、中高年の方の
今の就労状況をお伝えしながら、お仕事の個別相談
を行います。働く上で大切にされている事を伺い、ご
情報提供や面接のサポートまでを行います。

55歳以上のお仕事
をお探しの方

6月23日火～7月3日金
※土日除く

開催
期間 対象

お 申 込 の 流 れ

家の近くで
働きたい

短時間だけ
働きたい

こんな悩みはありませんか？

事前にご予約
をお願い致します。　
　　 （裏面参照）

ご利用無料    事前のご予約が必要です。詳しくは裏面をご覧ください。

STEP 1 STEP 2

専門のスタッフよりご連絡を致します。お
仕事探しでの心配な点やご希望など、専門
のスタッフにお伝えください。
※携帯電話からご連絡する場合もございます。
※相談時間は、お一人約30分程となっております。

STEP 3

専門スタッフからご紹介
のお仕事にご興味があれ
ば登録いただき、面談実
施後、面接までのご支援
を行っていきます。

◆ いしかわ就職・定住総合サポートセンター（ILAC）    ◆ 石川県主 催

問合せ

金沢市にある、中高年・シニアの再就職支援やハローワークの職業訓練、パソコン教室を運営する会社です。

中高年・シニ
ア求職者の

ための

個別

お仕事相談開催
個別相談やお電話、パソコン（Zoom）を使ったテレビ
電話などで、専門スタッフにご相談が可能です in 駅 西・西 部

中高年・シ
ニア歓迎の

求人情報を
ご紹介中高年・シ

ニア歓迎の

求人情報を
ご紹介



これからの生き方、はたらき方をゆっくり考えたい、仕事がしたい、
社会に貢献したい、学びたい、あなたの新しい一歩を応援します

ＦＡＸにてご予約

応募方法 その１

FAX:076-227-8761

「個別お仕事相談」ご予約方法 （開催期間：6月23日～7月3日※土日除く）

このお仕事相談は、ILACから株式会社 歩に運営を委託して実施しております。

株式会社 歩（あゆむ）：パソコン道場 樂
有料(無料)職業紹介事業 許可番号17-ユ-300139　〒921-8162 金沢市三馬2-292　担当者：福田・川田・白石

中高年・シニア 求職者のための【個別お仕事相談】in駅西・西部

・地域や社会に貢献できるお仕事 ・人と接するやりがいあるお仕事
・空き時間を有効活用するお仕事 ・身体を動かす健康的なお仕事

 ※運営委託先（株式会社歩）宛ての参加申し込みとなります。

・金沢市　　　　　 　　・その他

・今すぐ働きたい　　　　　・どんな仕事があるか聞きたい
・その他

平日（午前・午後）/ その他ご希望（　　　　　　　 ）

（ご年齢：　　　　　）

携帯・スマートフォンからご予約

メールにてご予約

お 名 前

お住いの地域

お電話番号

メールアドレス

ご希望日程

ご相談内容

二次元バーコードお問合せフォームよりご予約
二次元バーコードを携帯・スマートフォンのカメラで撮る▶お問合せ
フォームをひらく▶入力する▶送信ボタンのカンタン3ステップでご予
約が可能です。
※お問合せ内容欄に「個別お仕事相談」を必ずご入力ください。

アドレス：senior@kanazawa-raku.jp
上記のアドレスに、お名前・ご年齢・お住いの地域・お電話番号・ご
希望の連絡方法・日程を忘れずにご記入の上お問合せください。

電話にてご予約
☎ 076-227-8760
上記の電話番号までご連絡
ください。

色々な求人情報がございます

必要事項をご記入の上、この用紙を
右記のFAX番号まで送付ください。

携帯をお持ちの方は携帯
番号でお願いします。


